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PRESENTAZIONE

Le malattie ipofisarie sono una realtà sempre più frequentemente identifi-
cata tanto che la loro prevalenza si stima attualmente di 1 caso ogni 1000 
persone. Alcune di queste alcune offrono particolari problemi diagnostico-
terapeutici quali la malattia di Cushing da adenoma ACTH-secernente non 
solo per la sua elevata morbilità cardiovascolare e metabolica ma anche 
per la complessità della definizione diagnostica e terapeutica che vede in 
prima linea il neurochirurgo esperto del problema; in caso di insuccesso 
rientra in scena l’endocrinologo per la scelta di terapia medica anche se 
finora nessuno dei molti farmaci utilizzati dà un sicuro successo in tutti i casi. 
Complesse le problematiche offerte dal craniofaringioma che coinvolge an-
che pazienti in età pediatrica per gli aspetti neurochirurgici e radioterapici 
e per le rilevanti conseguenze anche di aspetto metabolico.
Un tema di grande interesse per la difficoltà di scelta terapeutica  e per le 
conseguenze sistemiche sono gli adenomi ipofisari cosiddetti aggressivi per 
cui ci sono nuovi farmaci già in uso o come potenziali future armi. Ed ancora 
tumori ipofisari familiari da indagare anche dal punto di vista genetico, la 
malattia acromegalica nelle sue complicanze multisistemiche e nella scelta 
terapeutica delle forme resistenti.
Per affrontare queste patologie così complesse è fondamentale l’integrazio-
ne di molte e competenti figure professionali: endocrinologo, neuro radiolo-
go, neurochirurgo cui si affianca l’otorino-endoscopista, anatomo-patologo, 
radioterapista ed oncologo per particolari scelte di terapia. Proprio per 
sottolineare l’importanza di un lavoro integrato presso il complesso Azien-
da Ospedaliera –Università a Padova da anni sotto il nome di Pituritary 
Club si organizzano settimanalmente incontri dove queste diverse figure 
professionali competenti nel campo della patologia ipofisaria discutono del-
le problematiche dei diversi casi di patologia ipofisaria e proporranno la 
loro esperienza nell’occasione di questo convegno affiancati da alcuni ospiti 
esperti dell’argomento.

 						          Franco Mantero

Sono stati richiesti i seguenti patrocini:

Regione Veneto
Università degli Studi di Padova
Azienda Ospedaliera di Padova
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Padova

AME Associazione Medici Endocrinologi
SIE Società Italiana Endocrinologia

programma
8.30	 Registrazione dei partecipanti

9.00 	 Introduzione ai lavori

9.10	 Simposio: Malattia di Cushing 
	 Moderatori: M. Boscaro, F. Mantero
	 I problemi aperti della diagnosi, C. Scaroni 
	 Il rischio trombotico, N. Albiger 
	 I fattori di rischio per la mortalità cardiovascolare, 	
	 G. Arnaldi
	 Le difficoltà della neurochirurgia,
	 M. Scanarini, L. Alessio
	 Come cambia l’algoritmo terapeutico
	 della malattia di Cushing, M. Boscaro

	 Discussants: L. Casentini, S. Casonato, E. Emanuelli

11.30  	Coffee break
 
12.00 	Focus on craniofaringioma 
	 Moderatori: R. Castello, G. Perilongo
	 Aspetti clinici e complicanze del craniofaringioma, 	
	 E. De Menis
	 La neurochirurgia in età pediatrica, D. D’Avella	

	 Discussants: N. Greggio, G. Scarzello 

13.00  Lunch 

14.30 	Aggiornamento in tema di
	 adenomi ipofisari “aggressivi” 
	 Moderatori: A. Martini, A. Fassina
	 Le informazioni anatomo-patologiche,
	 M.P. Gardiman 
	 La neurochirurgia, R. Scienza, L. Alessio 
	 La terapia medica, M. Losa

	 Discussants: G. Lombardi, F. Vianello

15.30 	Coffee break 

15.50 	Tavola rotonda 
	 Moderatori: R. Vettor, C. Betterle
	 Situazioni cliniche complesse 
		  Il tumore ipofisario familiare, G. Occhi
	 Acromegalia
		  Nuove complicanze evidenziate
		  dalla neuroradiologia,
		  R. Manara
		  Quali strategie terapeutiche per la
		  persistenza di malattia,
		  P. Maffei
		  La patologia neoplastica tiroidea, C. Mian 

		  Discussants: M.V. Davì, M. Schiesaro	  

17.10  	I casi difficili
	 Moderatori: F. Presotto, N. Sicolo
	 Micropolicistosi ovarica nelle malattie ipofisarie,
	 P. Moghetti 
	 I tumori neuroendocrini nella Men 1, C. Martini 
	 Autoimmunità nella malattia di Cushing,
	 C. Betterle 
	 Crolli vertebrali sospetti, V. Camozzi 

18.30 	Questionario ECM

18.45 	Conclusioni 


